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１ 趣 旨 平常，競技大会への出場機会が少ない中高年齢層の方々に，市 

     民スポーツであるバレーボールを通じて親睦，融和を図りながら 

     熟年パワーを誇示しつつ，体力増進を促進するとともに地域社会 

     の発展に寄与する。 

２ 主 催 南九州市バレーボール協会 頴娃支部 

３ 後 援 南九州市教育委員会・南九州市体育協会 

４ 日 時 平成３０年１１月６日（火）～９日（金） 

      午後７時 競技開始 （参加チーム数によっては３日間） 

５ 会 場 トレーニングセンター及び頴娃管内各学校体育館 

    開会式  平成３０年１１月６日（火）午後６時３０分～ 

      会場：トレーニングセンター  

各チーム３名以上出席すること 。 

６ チーム編成 

  （１） 市内に居住する者で，男性満４０歳以上，女性満３５歳以上で男

性５人女性４人の混成チームを基本とする（女性は４人以上になっ

てもよい）。但し，男性満５０歳以上の選手がプレーしている時は，

女性は３人でのプレーを認める。 

（以前及び現在，チーム活動に参加しており，都合等で指定地域外

に居住している者は，当該チームでの参加を認める。） 

    （２） 上記年齢層については，男性満４０歳，女性満３５歳に満たない

同級生は認めるものとする。 

  （３） 同一人は，２つのチームに出場できない。 

７ 試合方法 

  （１） 平成３０年度日本バレーボール協会９人制競技規則並びに本大 

     会の要綱により行う。 

  （２） ネットの高さ Ａ・Ｂ級～2.30m 

      ボール ５号球・コート 10.5m×21m      （裏に続く→）（裏に続く→）（裏に続く→）（裏に続く→）    



 

  （３） 審判は，相互審判とする。 

  （４） チーム数によっては，Ａ級・Ｂ級に分ける。     

８ 表 彰 各級毎に１位に賞状・優勝旗，２位に賞状を授与し表彰する。 

 

９ 参加料参加料参加料参加料        ４４４４，０００円，０００円，０００円，０００円（（（（11111111////2222の監督会議時に受付で支払い）の監督会議時に受付で支払い）の監督会議時に受付で支払い）の監督会議時に受付で支払い）    

 

10 申し込み申し込み申し込み申し込み 

別添申込書に所定の事項及び，申込み日時を記入のうえ１０１０１０１０月月月月３０３０３０３０日日日日

((((火火火火))))午後５時までに午後５時までに午後５時までに午後５時までに，，，，バレーボール協会事務局 頴娃文化会館内に申

し込むこと。 

ファックスでも受付けます。申込書をそのまま送信してください。 

頴娃文化会館（Ｆax：３６－１１２４） 

 

11 抽選及び監督会抽選及び監督会抽選及び監督会抽選及び監督会議議議議 

     １１１１１１１１月月月月２２２２日（金日（金日（金日（金）午後７時３０分）午後７時３０分）午後７時３０分）午後７時３０分から頴娃文化会館で行う。   

    なお，出席しないチームは棄権とする。 

 

12 その他  

  （１） 試合球は協会で準備する。 

  （２） 選手はなるべくユニフォームとするが，ないチームはゼツケンを

     付けること。 

  （３） 本大会で発生した傷病については，応急処置程度としそれ以外 

     は，出場者の負担としますので，スポーツ安全協会傷害保険等  

     へ加入し，参加すること。 

（４） 連絡先 

    事務局：摺 木（℡ ０９０－９５９７－４０１４） 

     

 


